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LE MOT DU PRESIDENT 
 

 
 
 
 
 

BENJAMINS/MINIMES/CADETS/SENIORS KYUS & VETERANS 
 

LE MOT DU PRESIDENT 
 
 
Pour cette CINQUIEME EDITION et afin de développer l’activité judo-jujitsu pour les plus 
jeunes, les vétérans et ceintures de couleurs, notre ligue a décidé de mettre en place un circuit 
régional. Celui-ci est composé de 3 étapes ouvertes aux extérieurs et d’une phase finale 
ouverte aux régionaux. 
 
Après Saint-Junien le 05 décembre 2009 et Ceyrat le 14 février dernier, notre club a 
logiquement souhaité qu’une étape de ce circuit régional passe par les tatamis de La Vigilante 
Malemort Judo et nous mettrons tout en œuvre pour que l’étape de Malemort soit une réussite. 
 
Pour cela, nous pouvons faire confiance à notre équipe de bénévoles dont la plupart pratique 
eux-mêmes le judo-jujitsu en compétition.  
 
Merci à tous ceux qui permettent la réussite de ce tournoi : 

- Les Judokas 
- Les Bénévoles 
- La Ville de Malemort 
- Le Comité Départemental de la Corrèze 
- La Ligue du Limousin. 

 
Nous vous attendons nombreux le  
 
 

DIMANCHE 07 MARS 2010 à MALEMORT 
 
 
 

Jean Claude SOULARD 
 
 
 
 

Compétition comptant pour les 
 

Circuit régional du Limousin 
& 

Critérium départemental pour les catégories ci-dessous 
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TOURNOI REGIONAL DE JUJITSU  
 

DIMANCHE 07 MARS 2010 
 

 
ORGANISATION  Vigilante Malemort Judo 
 
LIEU    Dojo de Malemort – place J.B. Fouchet – 19360 MALEMORT 
 
   2 surfaces de combat +  1 lieu d’échauffement 
   150 places assises 
   Sandwicherie/Boissons 
 
 

Avec le Comité Départemental de la Corrèze 
 

 
 

http://www.comite-correze-judo.fr 
 

et la Ligue du Limousin de Judo. 
 

CIRCUIT REGIONAL JUJITSU 
3ème tour. 
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ORGANISATION  
 
1 - CATEGORIES  
 

BENJAMINS MASCULINS   MINIMES MASCULINS 
BENJAMINS FEMININES   MINIMES FEMININES 
BENJAMINS MIXTES   MINIMES MIXTES 

 

Selon le nombre de participants dans chaque catégorie, les organisateurs se réservent le droit 
de regrouper plusieurs catégories d’une même tranche d’âge. 
 

CADETS ET SENIORS KYUS 
VETERANS 

 

Selon le nombre de participants les organisateurs pourront regrouper ces 2 catégories. 
 

CADETS/JUNIORS ET SENIORS MARRONS/NOIRES 
 

2 - CONTROLE DES INSCRIPTIONS 
 

Les participants devront être en possession du passeport fédéral, d’un certificat médical 
d’aptitude à la pratique du Judo JuJitsu en compétition et de la licence de la saison 2009/2010. 
 

Inscriptions définitives après pré-inscriptions toutes les catégories: 09h00 – 09h30  
 
3 - FORMULE DE COMPETITION  

 

La compétition se déroulera en poule ou en tableau suivant le nombre de participants. 
Selon le nombre de participants dans chaque catégorie les organisateurs se réservent le droit 
de regrouper certaines catégories afin que chacun puissent faire le maximum de combats. 
 

Début des combats toutes les catégories :          10h00 
 
5 – CLASSEMENT 
 

Le classement se fera pour toutes les tranches d’âge dans les trois catégories de couples 
(masculins, féminins, mixtes). 

Les trois premiers de chaque catégorie constitueront le podium. 
 
6 - JUGEMENT  
 

Le jugement se fera selon les règlements sportifs de la FFJDA.  
 

CRITERES DE JUGEMENT  
 

- La sincérité des attaques 
- La spontanéité et le réalisme des réponses de tori 
- Le contrôle des projections 
- La précision gestuelle des techniques choisies 
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REGLEMENT des BENJAMINS  
 
 

SERIE A 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

NATURE DE L’EPREUVE 
 
Les benjamins effectueront 3 défenses libres en réponse à 3 
attaques choisies par eux dans la série A, puis 3 défenses 
libres en réponses à 3 attaques choisies par eux dans la 
série B ou C. 
Le juge central annoncera « Hajime » avant chaque attaque 
ou en début de chaque série, selon le souhait des 
compétiteurs. Les pré-attaques sont interdites pour cette 
catègorie d’âge. 
 

DEROULEMENT DE L’EPREUVE  
 
Le couple rouge fait la série A  => Notation 
 
Le couple blanc fait la série A   => Notation 
 
Le couple blanc fait la série B ou C  => Notation 
 

Le couple rouge fait la série B ou C  => Notation 
 
 
 
 
En cas d’égalité, une nouvelle série A est effectuée mais 
c’est le couple blanc qui commence. 
 
En cas de nouvelle égalité, une deuxième série B ou C sera 
effectuée. 
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REGLEMENT des MINIMES 
 

SERIE B 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

  
 
 

 
NATURE DE L’EPREUVE 
 
Les catégories minimes effectueront 3 défenses 
libres par série en réponse à 3 attaques choisies par 
eux dans les séries A – B et C. 
Le juge central annoncera « hajime » avant chaque 
technique. 
 
 
DEROULEMENT DE L’EPREUVE 
 
Le couple rouge fait la série A  => Notation 
 
Le couple blanc fait la série A  => Notation 
 
Le couple blanc fait la série B  => Notation 
 
Le couple rouge fait la série B  => Notation 
 
Le couple rouge fait la série C  => Notation 
 
Le couple blanc fait la série C  => Notation  
 
 
 
 
En cas d’égalité, une nouvelle série A est effectuée 
mais c’est le couple blanc qui commence. 
 
En cas de nouvelle égalité, une deuxième série B 
sera effectuée. 
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REGLEMENT des CADETS - KYUS - ET VETERANS 
 
 
 
 

SERIE C 
 
 
 

 

 

    
 
 

  
 
 

   
 
 

 

 
NATURE DE L’EPREUVE 
 
Les catégories vétérans et cadets/seniors Kyus   
effectueront les séries A-B et C des 20 attaques 
imposées selon le règlement fédéral. 
 
 
Avant le début du match, le juge central effectue 
le tirage au sort. 
 
 
DEROULEMENT DE L’EPREUVE 
 
Le couple rouge fait la série A  => Notation 
 
Le couple blanc fait la série A  => Notation 
 
Le couple blanc fait la série B  => Notation 
 
Le couple rouge fait la série B  => Notation 
 
Le couple rouge fait le série C  => Notation 
 
Le couple blanc fait le série C  => Notation
  
 
 
 
 
En cas d’égalité, une nouvelle série A est 
effectuée mais c’est le couple blanc qui 
commence. 
 
En cas de nouvelle égalité, une deuxième série B 
sera effectuée. 
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REGLEMENT des CADETS/JUNIORS & SENIORS 
MARRONS/NOIRES 

 
NATURE DE L’EPREUVE & DEROULEMENT DE L’EPREUVE 

 
Séries A+B+C 

Suivant le règlement Officiel  
Judo-Jujitsu Expression Technique. 

 
INSCRIPTIONS POUR TOUS 

 

1 - FRAIS D’INSCRIPTION 
 

Couples de la ligue du Limousin : GRATUIT 
 
Délégations extérieures au Limousin : GRATUIT. 

2 – SANDWICHERIE & BOISSONS 
 

Sur place 
 

3 - DELAI D’INSCRIPTION 
 

Les inscriptions au Tournoi doivent nous parvenir au plus tard le : 
 
 

Samedi 27 février 2010 
 
 
 

4 - CONTACTS / RENSEIGNEMENTS 
 
Adresse :   VIGILANTE MALEMORT JUDO  
       Jean Claude Soulard 
   2, rue Emile Alain 
   19100 BRIVE 
 
Pour toutes informations, vous pouvez contacter :  
 

- Thierry PERRENOUD (Responsable Jujitsu Corrèze)  06.22.25.07.89 
 

- Jean Claude SOULARD (Vigilante Malemort Judo) 05.55.23.27.51 
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CIRCUIT REGIONAL JUJITSU 
COUPE REGIONALE 2009 - 2010  

 
 
 

1. Catégories concernées  
 

·  Benjamins. 
·  Minimes. 
·  Kyus. 
·  Vétérans. 

 

2. Modalités  
 

·  3 tournois de ½ journée ouverts aux extérieurs à la ligue et répartis sur la ligue et la 
saison sportive : 

�  1 Open en HAUTE-VIENNE le 05 décembre 2009 :  
   SAINT-JUNIEN. 

�  1 Open en AUVERGNE le 14 février 2010 :  
   CEYRAT. 

�  1 Open en CORREZE le 07 mars 2010 :  
  MALEMORT. 

 
�  1 phase finale le 30 mai 2010 (Critérium Régional à LIMOGES) en fin de saison 

sportive réservée aux couples limousins ayant participés à au moins UN des Tournois 
du Circuit Régional. 

�  Catégories concernées : couples masculins/couples mixtes/couples féminins 
(possibilité de doubler) en Benjamins/ Minimes/ Kyus/ Vétérans et Ceintures 
marrons/noires dans le cadre du Championnat Régional. 

 
Possibilité de participer hors classements pour d’autre couples. 

 
�  Afin de fidéliser les effectifs et d’encourager la participation du plus grand nombre, un 

système de classement par points, des Clubs, est mis en œuvre ; 
�  1 point par participant. 
�  2 points par place de 3ème  et/ou 2ème. 
�  3 points par place de 1er. 

 
 

 

3. Contenu  
 

�  Benjamins : 2 passages (avec alternance des couples rouge et blanc) de 3 attaques imposées – 
défenses libres choisies parmi les techniques des séries A et B ou C. Notation : référence textes 
officiels. 
�  L’arbitre annonce « hajime » à chaque technique ou enchaînement libre. 
 

�  Minimes : 3 passages (avec alternance des couples rouge et blanc) de 3 attaques imposées – 
défenses libres choisies dans les techniques des séries A, B et C. Notation : référence textes 
officiels. 
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�  L’arbitre annonce « hajime » à chaque technique. 
 

�   Veterans – Kyus - Dan : Règlement textes officiels 

 
4. Cahier des charges  

 
·  Organisation et financement tripartite des tournois  : 

�  Récompenses : Comité départemental. 
�  Commissaires sportifs, promotion – communication : Club support. 
�  Logistique, juges : Ligue 

·  Organisation et financement de la phase finale : Commission régionale jujitsu. 
 

FICHE D’INSCRIPTION  
(si plus de 4 couples, faire des photocopies – Merci) 

 

Nom de la délégation : 
Responsable : 
Adresse 
N° Tel 
 

CATEGORIE 
 

DANS CHAQUE CASE 
RAYER LES MENTIONS INUTILES 

NOM, PRENOM GRADE 

BENJAMINS 
MINIMES 

KYUS 
VETERANS 

MASCULINS 
FEMININES 

MIXTES 

 
1 - 
 
2 - 

 

 
BENJAMINS 

MINIMES 
KYUS 

VETERANS 

MASCULINS 
FEMININES 

MIXTES 

 
1 - 
 
2 - 

 

BENJAMINS 
MINIMES 

KYUS 
VETERANS 

MASCULINS 
FEMININES 

MIXTES 

 
1 - 
 
2 - 

 

BENJAMINS 
MINIMES 

KYUS 
VETERANS 

MASCULINS 
FEMININES 

MIXTES  

 
1 - 
 
2 - 

 

 
A retourner au plus tard le samedi 27 février 2010 : 

 
Vigilante Malemort Judo 

2, rue Emile Alain 
19100 BRIVE 
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Plan d’accès au Dojo de Malemort 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bonne compétition à toutes et à tous. 
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RESULTATS du 15/02/09 
4ème TOURNOI de JUJITSU de MALEMORT 
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1ers  IBBANOU Samy/ LATCHE Martin    Malemort 
2èmes REVERDEL Guillaume/ COSTA Dorian            Malemort 
3èmes RIVIERE Armand/ GERMAINT Maxime   Couzeix 
3èmes MINGOTAUD Edward/ LAVILLE Bastien  Couzeix 
 
��������������
��	
��
���� �
1ers  RAULIER Sophie/ LEROY Bastien    UJBC 
 
���������������
������
� �
1ères  COMBEAU Eloïse/ GARRETIER Zoé   Saint Junien 
2èmes LALLART Eloïse/ MARTINAUD Léa   Malemort 
 
���������������
���
����� �
1ers  MARCHAND Adrien/ TISSEUR Baptiste   Saint Junien 
2èmes VEVAUD Alex/ VEVAUD Nicolas    Saint Junien 
 
��������������
�������
� �
1ers  COMBEAU Eloïse/ TISSEUR Baptiste   Saint Junien 
2èmes BESSAGUET Charlotte/ MARCHAND Adrien  Saint Junien 
3èmes MICHEAU Pauline/ IBBANOU Samy   Malemort 
 
����������������
������� �
1ers  BELIER Baptiste/ BELIER David    Malemort 
2èmes CARRION Loïc/ DESSENY Stéphane   Malemort 
3èmes CAMBUS Damien/ CANOR Damien   UJBC 
 
�������������������
� �
1ers  DOUCET-BORDAS Caroline/ PINEAU Charles  Malemort 
2èmes IBBANOU Sokaïna/ IBBANOU Yacine   Malemort 
 
���������������
�� �
1ers  BESSAGUET Eric/ MARCHAND Philippe  Saint Junien  
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Site : http://www.judo19malemort.info 

���������	
����
	
�

�


