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Infos saison 2006/2007

Dojo de Sainte-Féréole
( au complexe sportif du stade municipal )

depuis le 13 septembre 2006

Jours & Heures des cours (accés aux vestiaires/douches 15 mm avant début/fin des cours).
(toutes les activités sont mixtes)

JUDO/JUJITSU ( dominante Judo ).

Lundi de 18h30 à 19h30 enfants tous publics
Mercredi de 16h00 à 17h00 enfants tous publics

Horaires des cours à respecter impérativement.

En projet :
Cours adolescents/adultes Judo/Jujitsu 14 ans et +

(se faire connaître auprès des responsables ci-dessous)

Renseignements & inscriptions : toute l’année aux jours et heures ci-dessus.

UN ESSAI AUX ACTIVITES POSSIBLES.

Pour nous joindre :

Didier LAFON O5/55/85/70/53
Jean Claude SOULARD 05/55/23/27/51

e-mail : judo19saintefe@wanadoo.fr


