LE JUDO CLUB COUZEIXOIS

EN PARTENARIAT AVEC LE COMITE DEPARTEMENTAL DE LA
HAUTE-VIENNE ET LA LIGUE DU LIMOUSIN

ORGANISE LE

8eme TOURNOI DE COUZEIX

Individuel Benjamins
Masculins et féminines

le Samedi 16 janvier 2010

au Gymnase de COUZEIX

FF judo
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REGLEMENT

Article 1 :

Le Tournoi de Couzeix est une compétition individuelle, destinée a la catégorie
Benjamins, gargons et filles, nés en 1998 et 1999. Le grade minimum requis pour les
participants est la ceinture jaune-orange.

Article 2 :

Les participants sont inscrits par les clubs.

Article 3 :
Formule de compétition selon les réglements régissant les organisations du critérium
individuel benjamin (référence : textes officiels FFJDA).

Article 4 :

Catégories représentées :
Féminines :
—32kg;—36kg;—40kg;—44kg;—48kg;—52kg;—57kg;—63kg;+63kg

Masculins :
—30kg;—-34kg;-38kg;—42kg;—46kg;-50kg;—55kg;—60kg;—66kg;
+66 kg

En fonction du nombre de participants par catégorie, les judokas seront répartis en
poules ou dans une formule poule-tableau sans repéchage ou en tableau a repéchage

systématique.

Dispositions particuliéeres-:

Le comité d’organisation se réserve le droit de regrouper plusieurs catégorie d’age
dans le cas ou le nombre de participants serait jugé trop faible, dans une limite d’écart de
poids inférieur a 10% ou, dans le cas contraire, avec I’accord des judokas et de leurs
accompagnateurs.

En cas de litige, le comité d’organisation se réserve le droit de statuer.

Article 5 :

L’arbitrage est assuré par des arbitres régionaux, départementaux ou stagiaires (y
compris arbitres club).

Le commissariat sportif est assuré par des commissaires sportifs régionaux,

départementaux ou stagiaires (y compris commissaires club).

Article 6 :

Les combattants devront présenter leur passeport sportif en regle (2 timbres-licence,
dont licence de la saison en cours). Le certificat médical de non contre-indication a la
pratique du judo en compétition daté de moins d’un an est obligatoire.
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Article 7 :
Un échauffement collectif sera assuré par un enseignant bénévole et/ou un animateur
club ; sur une surface annexe (dojo). Les combattants ont 1’obligation de demeurer sur ce

tatami jusqu’a leur appel sur les surfaces de compétitions.

Article 8 : Droits d’inscription
L’inscription au Tournoi de Couzeix est gratuite pour tous les participants.

Il est demandé aux responsables de clubs de retourner la fiche de pré-inscription avant
le samedi 9 janvier 2010.
Par courrier, a :

Aurélien DUBOUCHAUD

Judo Club Couzeixois

19, rue Denis Papin

87100 LIMOGES

Ou par e-mail, a :
contact@judo-club-couzeixois.fr

Article 9 :

Les résultats au Tournoi de Couzeix entrent en compte dans le Challenge Performance
Benjamin Individuel de la Haute-Vienne et pour le Circuit Régional Benjamins.

Le podium de chaque catégorie sera récompense. Les récompenses seront données lors
d’une remise officielle en fin de compétition.

Un classement par club sera effectué¢ par 1’addition de points obtenus par les
combattants selon les critéres-suivants :

Place de 1% : 10-pts

Place de 2°" : 7 pts

Place de 3°"° : 5 pts

Participation : 1-pts

Article 10 : Programme de la compétition

13h30-14h00:: pesée des masculins, catégories — 30 kg ; — 34 kg ; —38 kg ; —42 kg

14h30 : début de la compétition pour les masculins (— 42 kg)

15h00-15h30 : pesée des féminines et des masculins catégories — 46 kg; — 50 kg ; — 55 kg ;
— 60 kg ; — 66 kg ; +66 kg

16h00 : début de la compétition pour les féminines et les masculins + 42 kg

19h00 : remise des récompenses
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Accés au Gymnase de COUZEIX
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